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福岡県出身。神奈川県横浜市で小学校 3年生の時から少年野球を始める。中学からソフトボ

ールに転向し、高校は地元を離れ千葉県にある強豪校の木更津総合高校に進学しました。高

校時代はインターハイ、国体、全国高校女子ソフトボール選抜大会の 3冠を達成。卒業後の

2006 年にルネサスエレクトロニクス高崎女子ソフトボール部（現 ビックカメラ女子ソフトボール

高崎）に入部。捕手として活躍し、同年、日本女子ソフトボール 1部リーグ新人賞、ベストナイン

を受賞。以降、日本女子ソフトボール1部リーグで2度、全日本総合女子ソフトボール選手権大

会で 3度優勝。個人でもベストナインを 2度受賞。2007 年にはジュニア日本代表に選出され、

世界ジュニア選手権に出場。2008 年には、チーム最年少選手として北京オリンピックに出場し、

金メダルを獲得しました。数々の記録を残しながら2014年に引退するも2016年に現役復帰し、

トヨタ自動車レッドテリアーズに加入。チーム 4回の日本一に貢献しました。2021 年東京オリン

ピックメンバー選出され 2度目のオリンピックでも金メダルを獲得して、同年に引退しました。 

 


